


Paris Cheer
Paris Cheer est le seul club All Star de cheerleading à Paris depuis 2014.

Il est géré au quotidien par 3 bénévoles qui composent le bureau du club et qui, en plus de leurs activités
professionnelles respectives, sont animés par la seule volonté de rendre possible et accessible la pratique
du cheerleading au plus haut niveau à Paris et en France au plus grand nombre.

Nos coachs sont tous également bénévoles. Ce sont d'anciens ou actuels athlètes des équipes de haut
niveau de Paris Cheer.

En plus de leur travail ou de leurs études, ils ont à cœur de partager leurs connaissances aux autres
athlètes du club pour aider chacun à grandir, à progresser et à s'épanouir dans cette discipline, dans le
partage de leur passion et la bienveillance.

Chaque année, la famille Paris Cheer s'agrandit et accueille de nouveaux athlètes, mais également de
nouveaux coachs internationaux pour s'assurer de toujours former ses athlètes par les meilleurs coachs de
notre industrie.

Paris Cheer est aujourd'hui connu en France, et à l'international, pour sa progression très rapide dans les
classements de compétitions que vous pourrez retrouver en bas de page. Le club est aussi largement
reconnu en France et en Europe grâce aux nombreux camps qu'il organise ou encadre dans toute la
France pour partager son expérience, ses compétences et sa vision du sport au plus grand nombre.

Nos équipes
ÉQUIPES 2023-2024

Équipes non compétitives Catégorie Années de naissance Entraînements

Loisirs Juniors Tous niveaux 2009 - 2018
Samedi 15h-17h

Gymnase Cler
6 rue Cler 75007 Paris

Loisirs Open Tous niveaux 2008 ou avant
Samedi 13h-15h

Gymnase Cler
6 rue Cler 75007 Paris

Open Gym Niveau 5, 6 et 7
(Alumnis Paris Cheer) 2008 ou avant

Vendredi 19h-21h
Gymnase Gajan

1 rue Lacretelle 75015
Paris

Équipes compétitives

Princesses U16 All Girl niveau 2 2007-2012

Samedi 10h-13h
Gymnase Gajan

1 rue Lacretelle 75015
Paris

Majesty U18 All Girl niveau 3 2005-2010

Samedi 13h-16h
Gymnase Gajan

1 rue Lacretelle 75015
Paris

Ladies Open niveau 2 2008 ou avant

Dimanche 13h-15h30
Gymnase Saint-Lambert

8 rue Saint Lambert 75015
Paris

Dukes Open Coed niveau 4 2008 ou avant

Samedi 16h-19h
Gymnase Gajan

1 rue Lacretelle 75015
Paris



Cotisations et frais de compétition

Grille tarifaire
GRILLE TARIFAIRE 2023-2024

Cotisation Lyon* ECC* Summit** Caution
uniforme***

Loisirs Juniors 300€

Loisirs Open 300€

Open Gym 150€

Princesses 500€ 120€ 200€

Majesty 500€ 120€ 250€ 225€

Ladies 500€ 120€ 200€

Dukes 550€ 120€ 250€ 1050€ 225€

*Ceci est une estimation

**Ceci est une estimation et n’inclut pas le prix du billet d’avion.

***Le chèque de caution n’est pas encaissé. Il sera retourné à la fin de l’année une fois l’uniforme rendu et s’il est en bon état. En
cas de dégradation de l’uniforme le chèque sera encaissé. A noter que si une équipe change d’uniforme pour la saison, le montant
du chèque de caution peut changer.

Afin de garantir la meilleure préparation possible à nos équipes, nous leur proposerons des compétitions
supplémentaires. Ils décideront s’ils souhaitent y participer ou non.

Ces compétitions supplémentaires sont l’occasion de gagner en expérience mais aussi de vivre un moment
fort en équipe.

Ces compétitions supplémentaires seront des compétitions plus proches et moins coûteuses, mais il est
important de noter qu’elles engendrent forcément des coûts supplémentaires.



Échéancier
Princesses Majesty Ladies Dukes Loisirs/Open

Gym

Octobre 170€
(Cotisation)

170€
(Cotisation)

170€
(Cotisation)

500€
(Summit)

100€
(Cotisation)

Novembre 170€
(Cotisation)

170€
(Cotisation)

170€
(Cotisation)

275€
(Cotisation)

&
Solde Summit

100€
(Cotisation)

Décembre 160€
(Cotisation)

160€
(Cotisation)

160€
(Cotisation)

275€
(Cotisation)

&
Solde Summit

100€
(Cotisation)

Janvier 60€
(Lyon)

60€
(Lyon)

60€
(Lyon)

Solde Summit /
Autres

compétitions

Février
Solde Lyon Solde Lyon Solde Lyon

Solde Summit
&

60€
(Lyon)

Mars 250€
(ECC)

250€
(ECC)

Avril Solde autres
compétitions

Mai Solde Lyon

Dossiers d’inscriptions
Cette année, les dossiers d’inscriptions sont à retourner de façon digitale via notre formulaire dédié :
https://forms.gle/PLCF9kiEMbSQ2UKH8

Voici la liste des éléments à fournir

DOCUMENTS À FOURNIR 2023-2024
Mineurs Majeurs

Certificat médical Certificat médical

Formulaire UFOLEP Formulaire UFOLEP

Contrat d’athlète mineur Contrat d’athlète majeur

Autorisation parentale

Photocopie de la pièce d’identité (Pour Princesses
& Ladies) ou du passeport (Pour Majesty & Dukes)
Autorisation de sortie de Territoire + Pièce
d’identité du signataire (Pour Majesty & Dukes)

https://forms.gle/PLCF9kiEMbSQ2UKH8


Informations sur les compétitions

Depuis la création de ce club, nous nous sommes toujours efforcés de maintenir les coûts au minimum et
avons essayé de ne pas augmenter les frais associés au cheerleading.

Pourtant, le monde entier traverse plusieurs crises : l'inflation, les coûts de l'énergie, les effets de la
pandémie sur les chaînes d'approvisionnement, les pénuries de main-d'œuvre, la chute du taux de change
et la guerre en Ukraine. Ils ont tous un impact sur nos prix.

Donc nous essayons notre maximum pour trouver le meilleur prix pour vous, mais tous les prix ont
augmenté, donc malheureusement nos prix vont suivre.

Open de Cheer du Centre - Début mai 2024
Nos équipes Princesses & Ladies participeront (si la date est compatible avec notre calendrier de saison) à
l’Open de Cheer du Centre, Montargis.

Cette compétition sera une étape importante pour préparer ces équipes à leur participation à l’Open de
Lyon. Elle permettra une première expérience en compétition.

Nous communiquerons toutes les informations relatives à cette compétition dès que l’entité organisatrice
les aura communiquées.

Elite Cheerleading Championship (ECC) - 18-20 mai 2024
Nos équipes Dukes et Majesty participeront à nouveau à ECC (Elite Cheerleading Championships).

La compétition se tient du 18 au 20 mai 2024 à Moviepark, à Bottrop, en Allemagne.

Les frais pour cette compétition ne sont pas inclus dans la cotisation de base. Les frais de compétition sont
estimés à 250 € supplémentaires par athlète, y compris pour les remplaçants et comprennent :

● L’inscription
● Le transport
● L’hébergement
● Les coûts des coachs
● Autres frais administratifs.

L’alimentation n’est pas incluse, elle est à la charge des athlètes.

Ces frais ne sont pas remboursables. Ce montant n’est qu’une estimation. Les athlètes sont responsables
de payer la totalité des frais encourus.

Les paiements se feront sur le site HelloAsso.

Les athlètes partiront le vendredi matin en bus et reviendront le dimanche soir. Les athlètes auront le
choix entre voyager avec l’équipe ou par leurs propres moyens à condition de respecter les horaires de
RDV fixés par l’équipe encadrante.

Open de Lyon - 25-26 mai 2024
Nos équipes Princesses, Majesty, Ladies et Dukes participeront à l’Open International de Lyon organisé par
Spirit Academy Cheer & Dance.

La compétition se tient le 25 et 26 mai 2024 au Palais de Sports de Gerland, à Lyon.



Les frais pour cette compétition ne sont pas inclus dans la cotisation de base. Les frais de compétition sont
estimés à 120 € supplémentaires par athlète, y compris pour les remplaçants et comprennent :

● L’inscription
● Le transport
● Les coûts des coachs et chaperons
● Frais administratifs
● Le repas pizza du soir

Ces frais ne sont pas remboursables. Ce montant n’est qu’une estimation.

Les athlètes sont responsables du paiement de la totalité des frais encourus. Nous demandons un acompte
de 60€ pour assurer votre place dans la routine. Le solde sera dû à une date ultérieure, lorsque les prix
auront été déterminés. Le non-paiement de la totalité des frais du compte entraînera l'exclusion de la
routine et éventuellement de l'équipe.

Les paiements se feront sur le site HelloAsso.

Comme les années passées, les athlètes partiront le samedi matin en bus ou en train et reviendront dans
la nuit du samedi au dimanche en bus ou en train.

Les athlètes auront le choix entre voyager avec l’équipe ou par leurs propres moyens à condition de
respecter les horaires de RDV fixés par l’équipe encadrante.

Summit
Notre équipe Dukes a gagné le droit de participer au Summit 2024 pour la deuxième fois.

La compétition se tient du 2 au 5 mai 2024 au complexe ESPN Wide World of Sports, à Disney World, à
Orlando aux Etats-Unis.

Les frais pour cette compétition ne sont pas inclus dans la cotisation de base. Actuellement, les frais
d’inscription pour le Summit ne sont pas encore publiés. Considérant tout cela, nous les estimons à
un montant de 1050 € supplémentaires par athlète, y compris pour les remplaçants. Il est important de
souligner que la plupart des frais sont en USD. Par conséquent, le taux de change a un impact
important sur le coût total.

Ces frais comprennent :

● L’inscription
● Le transport sur place à Orlando
● L’hébergement
● L’accès aux parcs Disney
● La chorégraphie
● Le cheermix
● Les coachings externes
● Les frais de location de gymnases à Orlando
● Les coûts des coachs
● Les provisions d’équipe à Orlando (straps, ice packs…)
● D’autres frais administratifs.

Les vols ne sont pas inclus. L’alimentation est à la charge des athlètes.

Nous demandons un acompte de 500€ pour assurer votre place, dû avant le 15 octobre 2023.
Ce montant correspond aux frais d’inscription.
A la fin de chaque mois, toutes les dépenses Summit encourues seront facturées aux athlètes. Les athlètes
doivent payer le montant dû au plus tard le 15 de chaque mois.

Tous les paiements seront effectués sur le site HelloAsso.



Les surplus de paiements seront attribués aux autres frais de compétition, et ensuite, s’il en reste, ils
seront remboursés.

Les athlètes partiront le Dimanche 28 avril 2024 et reviendront le Dimanche 5 mai 2024 ou Lundi 6
mai 2024.

Les athlètes auront le choix entre voyager avec l’équipe ou par leurs propres moyens à condition de
respecter les horaires de RDV fixés par l’équipe encadrante.

Autres Compétition
Il existe d’autres compétitions nationales et européennes auxquelles les équipes peuvent participer.
Les équipes devront décider de leurs compétitions supplémentaires en début de l’année. Les athlètes
seront responsables de couvrir tous les frais de compétitions.

Calendrier de saison

Calendrier
Un calendrier de la saison sera remis aux athlètes en début de saison afin qu’ils aient toutes les
informations concernant les fermetures de gymnases, les dates de compétitions, etc.

A noter cette année qu’en raison des Jeux Olympiques de Paris, l’accès à certains de nos gymnases ne
pourra plus se faire à partir du mois de mai. Nous mettrons tout en œuvre pour trouver des alternatives
pour permettre à nos athlètes de continuer à s’entraîner.

Vacances
Les équipes qui s’entraînent le samedi auront toujours entraînement le samedi du début des vacances,
sauf indication contraire.

Les équipes Internationales peuvent être amenées à s’entraîner pendant les vacances scolaires. La liste
des vacances sera transmise au début de la saison. Il incombe à l’athlète et aux responsables légaux de
l’athlète mineur de veiller à ce qu’aucunes vacances n’entrent en conflit avec le calendrier d'entraînement.
L’équipe Summit s’entraînera très probablement pendant les vacances d’avril.


