


NOTRE
CLUB
Paris Cheer est le seul club All Star de cheerleading à Paris depuis 2014.

Il est géré au quotidien par trois bénévoles qui composent le bureau du club et qui, en plus de
leurs activités professionnelles respectives, sont animés par la seule volonté de rendre
possible et accessible au plus grand nombre la pratique du cheerleading au plus haut niveau
à Paris et en France.

Nos coachs sont également tous bénévoles. Ce sont d'anciens ou actuels athlètes des
équipes de haut niveau du club. En plus de leur travail ou de leurs études, ils ont à cœur de
partager leurs connaissances avec les autres athlètes du club pour aider chacun à grandir, à
progresser et à s'épanouir dans cette discipline, dans le partage de leur passion et la
bienveillance.

Chaque année, la famille Paris Cheer s'agrandit et accueille de nouveaux athlètes, mais aussi
de nouveaux coachs internationaux pour s'assurer de toujours former ses athlètes avec les
meilleurs coachs de notre industrie.

Paris Cheer est aujourd'hui connu en France et à l'international pour sa progression très
rapide dans les classements des différentes compétitions auxquelles nous participons. Le
club est aussi largement reconnu en France et en Europe grâce aux nombreux camps qu'il
organise ou encadre dans toute la France pour partager son expérience, ses compétences et
sa vision du sport.
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Equipes non compétitives

Heirs - Loisir Juniors Tous niveaux 2010 - 2018
Samedi 15h-17h

Gymnase Cler - Paris 7ème

Lords - Loisir Open Tous niveaux 2009 ou avant
Samedi 13h-15h

Gymnase Cler - Paris 7ème

Open Gym
Niveau 5, 6 et 7

(Alumnis Paris Cheer)
2009 ou avant

Vendredi 19h-21h
Gymnase Gajan - Paris 15ème

Equipes compétitives

Princesses U16 All Girl niveau 2 2008-2013
Samedi 10h-13h

Gymnase Gajan - Paris
15ème

GALC, SACD,
OCC

Majesty U18 All Girl niveau 3 2006-2011

Samedi 13h-16h
Dimanche 14h-16h

Gymnase Gajan - Paris
15ème

GALC,
SUMMIT,

SACD, ECC

Ladies Open niveau 2 2009 ou avant
Dimanche 15h30-18h

Gymnase Saint-Lambert -
Paris 15ème

GALC, SACD,
OCC

Knights Open Coed niveau 3 2009 ou avant
Dimanche 13h-15h30

Gymnase Saint-Lambert -
Paris 15ème

GALC, SACD,
OCC

Dukes Open Coed niveau 4 2009 ou avant

Samedi 16h-19h
Dimanche 16h - 18h

Gymnase Gajan - Paris
15ème

GALC,
SUMMIT,

SACD, ECC
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Pour intégrer nos équipes loisir, pas besoin de passer des sélections, il suffit de
compléter le formulaire d’inscription.

Les places seront d’abord proposées à nos membres 2023-2024, puis les places
restantes seront attribuées sur la base du premier arrivé, premier servi.

Ouverture des inscriptions au public : 15 juillet 2024

Equipes loisirs

Pour intégrer nos équipes compétitives, il est nécessaire de passer des sélections afin de
déterminer l’équipe la plus adaptée au niveau de l’athlète : 

Remplir le formulaire d’inscription aux Tryouts1.
Session de tryout en présentiel le 7 ou 8 septembre 20242.
Les résultats seront communiqués par mail3.
Remplir le formulaire d’inscription définitif4.
Préparer les documents nécessaires et payer la cotisation5.

Ouverture des inscriptions Tryouts : 8 juillet 2024

Equipes compétitives européennes

Pour les équipes Summit, une présélection vidéo est effectuée en plus du process classique
d’inscription aux tryouts, afin d’identifier les profils intéressants pour ces équipes.

Les Tryouts Dukes sont déjà terminés. Les détails pour la présélection vidéo de Majesty
seront communiqués sur nos réseaux sociaux. 

Les profils présélectionnés pour Majesty seront invités à un tryout en présentiel le 7
septembre 2024.

Equipes Summit

PROCÉDURE
INSCRIPTIONS 03



04AGENDA 
INSCRIPTIONS

Equipes Loisirs :
ouverture des réinscriptions pour les membres actuels

Equipes compétitives
ouverture des inscriptions tryouts et présélection vidéo Majesty

Equipes Loisirs :
ouverture des inscriptions aux non membres

Tryout présentiel session 1
Equipes Princesses et Majesty

Tryout présentiel session 2
Equipes Ladies et Knights

Pré-sélection vidéo Majesty
Date limite d’envoi des vidéos

01
JUILLET

08
JUILLET

15
JUILLET

15
AOÛT

07
SEPT.

08
SEPT.



Cotisation SACD* OCC* ECC* Summit** GALC*
Caution

uniforme***

Heirs 300€

Lords 300€

Open Gym 300€

Princesses 500€ 150€ 100€ 150€ 118€

Majesty 550€ 150€ 250€ 1030€ 150€ 225€

Ladies 500€ 150€ 100€ 150€ 200€

Knights 500€ 150€ 100€ 150€ 225€

Dukes 550€ 150€ 250€ 1030€ 150€ 108€

*Ceci est une estimation fourchette haute

**Ceci est une estimation et n’inclut pas le prix du billet d’avion

***Le chèque de caution n’est pas encaissé. Il sera retourné à la fin de l’année une fois l’uniforme rendu
et s’il est en bon état. En cas de dégradation de l’uniforme le chèque sera encaissé. A noter que si une
équipe change d’uniforme pour la saison, le montant du chèque de caution peut changer.

A noter : pour les athlètes bénéficiant de pass sport, le montant de votre aide est à déduire du total de
la partie cotisation. Veillez à bien renseigner votre code dans le formulaire d’inscription.
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Loisirs
Open
Gym

Princesses Majesty Ladies Knights Dukes

Juil. 200€
(cotisation 1)

Aou. 200€
(cotisation 2)

Sept. 100€
(cotisation 1)

150€
(cotisation)

170€
(cotisation 1)

550€
(cotisation)

170€
(cotisation 1)

170€
(cotisation 1)

150€
(cotisation 3)

Oct. 100€
(cotisation 2)

170€
(cotisation 2)

200€
(Summit 1)

170€
(cotisation 2)

170€
(cotisation 2)

200€
(Summit 1)

Nov. 100€
(cotisation 3)

160€
(cotisation 3)

200€
(Summit 2)

160€
(cotisation 3)

160€
(cotisation 3)

200€
(Summit 2)

Déc. 150€
(GALC)

200€
(Summit 3)

150€
(GALC)

150€
(GALC)

200€
(Summit 3)

Jan. 200€
(Summit 4)

200€
(Summit 4)

Fév. 150€
(SACD)

150€
(GALC)

150€
(SACD)

150€
(SACD)

150€
(GALC)

Mar. 100€
(OCC)

250€
(ECC)

100€
(OCC)

100€
(OCC)

250€
(ECC)

Avr. 150€
(SACD)

150€
(SACD)

Mai Solde
compétitions

Solde
compétitions
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Autorisation de sortie de territoire jusqu’au 30/06/25
Photocopie pièce identité responsable légal signataire

Photocopie pièce identité (Princesses, Ladies & Knights)
Photocopie passeport (Majesty & Dukes)

Autorisation parentale

Contrat athlète mineur

Formulaire UFOLEP

Certificat médical autorisant à la pratique du
cheerleading

ESTA ou Visa USA pour Majesty & Dukes

Checklist athlètes mineurs Checklist athlètes majeurs

Certificat médical autorisant à la pratique du
cheerleading

Formulaire UFOLEP

Contrat athlète majeur

Photocopie pièce identité (Ladies & Knights)
Photocopie passeport (Majesty & Dukes)

ESTA ou Visa USA pour Majesty & Dukes

Cette année, les dossiers sont à retourner par mail à paris.cheerleaders@gmail.com ou en
mains propres au plus tard au 2ème entraînement.

Voici la liste des documents à compléter ou à fournir.

A noter : si vous rencontrez des difficultés à remplir le formulaire UFOLEP, les coachs le
rempliront avec vous en septembre.

DOSSIER
INSCRIPTION



08NOS
COMPÉTITIONS

8 mars 2025
GALC

German All Level Championship

Equipes : Princesses, Majesty,
Ladies, Knights & Dukes

Lieu :  Mitsubishi Electric Halle, à
Düsseldorf, en Allemagne

mai / juin 2025
OCC

Open de Cheer du Centre

Equipes : Princesses,
Ladies & Knights 

Lieu :  Montargis

Date à confirmer,
participation si compatible
calendrier saison

1-4 mai 2025
Summit

The Summit

Equipes : Majesty & Dukes

Lieu :  ESPN Wide World of
Sports, Orlando, Etats-Unis

Voyage : du 26 avril au 5 mai
inclus 31 mai 2025

SACD

SACD Championship

Equipes : Princesses,
Majesty, Ladies, Knights &
Dukes

Lieu : Palais des Sports de
Lyon

7-9 juin 2025
ECC

Elite Cheerleading Championship

Equipes : Majesty & Dukes

Lieu : Movie Park, Bottrop,
Allemagne

Voyage : du 7 au 9 juin inclus

Il existe d’autres compétitions nationales et européennes auxquelles les équipes peuvent participer.

Les équipes devront décider de leurs compétitions supplémentaires en début de l’année. Les athlètes
seront responsables de couvrir tous les frais de compétitions.

Ces compétitions supplémentaires sont l’occasion de gagner en expérience mais aussi de vivre un
moment fort en équipe. 
Ces compétitions supplémentaires seront des compétitions plus proches et moins coûteuses, mais il est
important de noter qu’elles engendrent forcément des coûts supplémentaires.



09SAISON
SPORTIVE

Un calendrier d’équipe pour la saison sera remis aux athlètes en début de saison afin qu’ils
aient toutes les informations concernant les fermetures de gymnases, les dates de
compétitions, etc.

Ce calendrier sera aussi importer sur les groupes band de chaque équipe.

A noter cette année qu’en raison des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris, l’accès à
certains de nos gymnases ne pourra pas se faire avant fin septembre. Nous mettrons tout
en œuvre pour trouver des alternatives pour permettre à nos athlètes de continuer à
s’entraîner. 

Les entraîneurs pourront décider, selon les besoins de l’équipe, d’ajouter des entraînements
supplémentaires. 

Vacances

Calendrier

Les équipes qui s’entraînent le samedi auront toujours entraînement le samedi du début des
vacances, sauf indication contraire.

Les équipes Internationales peuvent être amenées à s’entraîner pendant les vacances
scolaires. La liste des vacances sera transmise au début de la saison.

Il incombe à l’athlète et aux responsables légaux de l’athlète mineur de veiller à ce
qu’aucunes vacances n’entrent en conflit avec le calendrier d'entraînement.

Les équipes Summit s’entraîneront pendant les vacances d’avril.


